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CIMA DEL CORO, VER WEG IN DE DOLOMIETEN




De Cima del Coro in
al zijn pracht en praal.
Foro DonaTo ZAGONEL

Aan de zuidelijke horizon van de Dolomietenwereld, in een
ondergroep die Pale di San Martino heet, staat de Cima del
Coro. De naam klinkt naar belcanto en zijn contouren lijken
geschetst door Leonardo da Vinci. Een berg voor connais-
seurs. Projectontwikkelaars kunnen hem niet vinden. Geen
liften en asfaltwegen, hoogquit een pad. Cima del Coro,
voor wie bergen beklimt om hun schoonheid en karakter.

et is een heel eind”, waarschuwt
Donato Zagonel, “en de dagen zijn
half oktober maar kort.” Hij
behoort tot de categorie berggidsen
die op gewone gymschoenen loopt. Een kloeke
bergganger beweegt zich lichtvoetig en ener-
giebesparend. Als het moet, klimt Donato
helemddl zonder schoenen, net zoals zijn
voorzaten honderd jaar geleden. Niets past
beter in een minuscuul rotsgaatje dan een
dikke teen. Het innigste contact met Moeder
Aarde.
Donato heeft een exclusief nitstapje bedacht.
Niet alleen een beklimming, maar een volledi-
ge overschrijding van de Coro. De beste
manier om een berg te doorgronden.
Het fenomeen verheft zich aan het einde van
het Val Canali, het groene dal waarin Donato
hoogstpersoonlijk de paaltjes met de bordjes
707 heeft geplaatst. Hij is in dienst van het
natuurpark, een echte milieumedewerker.
Berggids, guida alpina, is slechts een nostal-
gisch bijbaantje. Vervlogen romantiek, daar
kun je geen vrouw en drie kinderen van
onderhouden.
Donato’s pad voert in twee uur tot bij de
gerdllhelling die de Cima del Coro omzoomt.

Bedevaartsoord
De berghut onderweg laten we links liggen, de
Rifugio Treviso is allang gesloten. ‘s Zomers is

exst HARRY MURE

het er een drukte van belang, een bedevaart-
soord voor wandelaars en sportklimmers. Er
zijn weinig plaatsen in Europa waar de klette-
raar een vergelijkbare verscheidenheid aan
routes in alle moeilijkheidsgraden bij elkaar
vindt. De kalkrots is van uitmuntende kwali-
teit en de specialisten vermeien er zich in een
overdaad aan short climbs. De Sass d'Ortiga met
zijn zevendegraads stippellijntjes heeft een
magische aantrekkingskracht op rotsgymnas-
ten.

Eind september wordt het stil in het Val
Canali. Dan waant de schaarse bezoeker zich
in de Hof van Eden. Vanaf de ingang van het
zeven kilometer lange dal gezien, heeft de
Cima del Coro de vorm van een trapezium,
een doorgroefd tafelblad, dat bij de antiquair
op zijn kant in de etalage staat, zodat gegadig-
den het goed kunnen inspecteren. Van rechts-
onder loopt een opvallende barst diagonaal
naar de linkerrand. Onze route.

Door zijn strakke geometrische gedaante valt
de berg onmiddellijk op in de halvemaan, die
het dal omringt met een overstelpende rijk-
dom aan kerstboompieken, zaagtanden en
torentjes. Vanaf het terras van Chalet Piereni,
een locatie hoog boven de ingang van de val-
lei, ontwaart de kijker één grote chaos, maar
als de ogen na een tijdje rustig worden en de
wirwar beginnen te ordenen, openbaart zich
een silhouet van volmaakte symmetrie.



Ritueel

Een berg bestaat vooral in de gedachten van
de mens en met de beklimming ervan zoekt
hij de bevestiging van zijn fantasieén. Bij de
Einstieg haalt Donato touw en klimspullen uit
de rugzak. Er volgt een heel ritueel, dat afge-
sloten wordt met een Japanse theeceremonie.
"Een warme slok?" Hij overhandigt het ther-
mosflesje, een gebaar conform de oude gid-
sentraditie. Vanaf nu is elk onderscheid opge-
heven. Have tea on the rocks. Niets brengt men-
sen dichter bij elkaar.

De Cima del Coro ontleent zijn naam aan de
geografische ligging. Cima is Italiaans voor top
en coro staat voor het Nederlandse woord koor,
de apsis in de kerk. in dit geval het amfithea-
ter aan het einde van het dal. De gemsjagers
en herders in het verre verleden gaven hun
bergen poétische namen.

Met zijn 2670 meter is de Coro eerder van
bescheiden afmeting, maar de relatieve hoog-
te, het verschil met de dalbodem, en daar gaat
het om, bedraagt dertienhonderd meter. De
eerste touwlengten over de schuine band ver-
lopen soepel. De rotsplaten bevatten een over-
daad aan grepen en treden, die zelfs de min-
der bedreven klauteraar vrolijk stemt.
Uitbundigheid is echter niet op zijn plaats. We
klimmen in overwegend tweedegraads terrein,
dat wil zeggen dat een dodelijke val mogelijk
is, officieel aangeduid als “matig moeilijk,

Berggids Donato Zagonel richt de bovenste
abseilplaatst in. Foto Haray Murt
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waarbij de klimmer de driepuntshouding
gebruikt: twee voeten plus een hand of twee
handen en een voet™.

Krachtsinspanning

De typische scheve scheur in ons tafelblad
bevat enkele derdegraads plekken. Korte lood-
rechte meters vragen een behoorlijke krachts-
inspanning. Er zijn tussenzekeringen nodig.
Meestal legt Donato een bandlus met karabi-
ner rond een rotspunt, maar als die er niet is,
plaatst hij een nut, een soort wiggetje, of een
friend, een ingenieus apparaatje, dat zich
onder belasting automatisch vastklemt in een
spleet.

Het vernuft van de mens zwakt het avontuur
af tot adventure, maar de opwinding van de
Coro is onvervalst. De band loopt uit in een
forcella, een zadeltje. Het uitzicht naar de
andere kant beneemt ons de adem. We kijken
pardoes tegen De Vinger aan, een gigantische
rotsnaald, die vastzit aan de Cima
dell’Alberghetto. Berg en zuil zijn van een
wonderlijk design. De ontwerper heeft er
extra zijn best op gedaan.

Verbaasd volgen we de richting van de graat.
We zijn op excursie in de coulissen van de
berg: gladde wandgedeelten, korte schoorste-
nen en reuzentrappen, een oneindige variatie
aan vormen. *Ambiente selvaggio”, mompelt
Donato. Woeste, oorspronkelijke omgeving.

Het is het territorium van de alpenkauwtjes.
Ineens zijn ze er, zoevend langs de flanken,
kwetterend. hele gesprekken voerend. Even
plotseling zijn ze weer verdwenen.

Software

Onze route werd meer dan honderd jaar gele-
den ontdekt door de Britse graaf’ Ralph Earl of
Lovelace, Kleinzoon van de Engelse dichter
Lord Byron. Moeder Ada Lovelace werd even-
eens een beroemdheid. Zij geldt als uvitvind-
ster van de software, een begaafd wiskundige,

De opwinding van
de Cima del Coro
IS onvervalst

die al in de eerste helft van de negentiende
eeuw de principes van het computerprogram-
ma doorzag en definieerde.

Zoon Ralph steeg naar grote hoogten in de
Dolomieten. Hij voerde tal van eerstbeklim-
mingen uit. Samen met Bortolo Zagonel, de
grondlegger van Donato’s gidsengeslacht,
vond hij een weg door de doolhof van de Coro,
slechts voorzien van een rafelig henneptouw.
Het is een bijzondere gewaarwording de spo-
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De uitgang van de schoorsteen
onder de topgraat van de Cima del
Coro, Foto Donaro ZAGONEL




ren van de pioniers te volgen. Zonder haken
en karabiners gaven ze zich over aan de lui-
men van de berg, nieuwsgierig naar wat er
om de volgende hoek te wachten stond.

Een bergklimmer valt van de ene verrassing in
de andere. Als Donato zich onder een balkon
bevindt waar we overheen moeten, breekt er
rechts van hem een rotsplaat af. Het puin ver-
splintert naarmate het verder in de diepte
stort. De breukvlakken van het kalkgesteente,
dat gevormd werd toen de dinosaurussen nog
rondwaarden, zien eruit als verse schaafwon-
den. Het ruikt naar zwavel en ijs, de geur van
de schepping.

Topgraat

Een twintig meter hoge schoorsteen geeft toe-
gang tot de topgraat. Het is meteen het pittig-
ste deel. Loszittend gesteente vereist nauwlkeu-
rig handelen. “Con calma”, maant Donato.
Rustig aan, we hebben de tijd. De routebe-
schrijving vermeldt drie uur voor de beklim-
ming bij een wandhoogte van vierhonderd
meter. We blijven ruim binnen de limiet. De
via, de route, heeft een logisch verloop en de
eigen zintuigen zijn nog altijd de beste tom-
tom.

Boven ligt een halve meter sneeuw. We doen
de gamaschen aan. De goede, ouderwetse
beenovertrek garandeert droge, warme voeten.
Ralph Lovelace gebruikte gaitors van water-

dicht zeildoek. De mensen uit die tijd wisten
precies wat ze nodig hadden.

De Coro heeft geen echte top. De bovenrand is
bezet met heuveltjes en wat verderop met de
kantelen van een ridderburcht. Er is ook geen
kruis. Italianen zetten trouwens meestal een
Mariabeeld op het hoogste punt, maar ook dat
ontbreekt.

Het uitzicht is van een Himalayaanse dimen-
sie. Naar het oosten toe tuimelt de blik
omlaag in het Val d'Angheraz. Het dal is z6
diep, dat het lijkt alsof je naar een satelliet-
beeld van de aarde kijkt. We zijn betoverd en
dat duurt nu al de hele dag. Elke oogopslag,
elke waarneming veroorzaakt intense reacties
van een vreemdsoortige en tegelijk aangena-
me sensatie. Waarom beklimmen mensen
bergen? Het antwoord is te vinden op de Cima
del Coro.

Rotsvenster

De clou van de toer is een rotsvenster in het
midden van de graat. Het is manshoog en
kamerbreed. Plotseling staan we ervoor, we
kijken dwars door de berg naar de wereld aan
de overzijde. Zoiets kan alleen de natuur
bedenken. Het curiosum, dat in de volksmond
Het Kattengat wordt genoemd, dient als eind-
punt van een aantal vijfdegraads kletterroutes
over de zuidwestwand. Beroemde namen zijn
eraan verbonden: Gadenz, Wiessner,
Franceschini. leder sportklimmer kent ze. De
moeilijkste route staat op naam van de Belg
Claude Barbier. Hij trok veertig jaar geleden
een gedurfde lijn rechts van de pijler die tegen
de wand aanligt. De Italianen gaven hem de
bijnaam Il Divino Claudio, de Goddelijke
Claudio.

Veel tijd voor mijmeringen hebben we niet, er
wacht nog een lange weg. De afdaling vereist

DROOMWAND

Neusje van de zalm voor klet-
teraars, De zuidwestwand van
Cima del Coro met links de
piramide van de Cima
dell'Alberghetto. Nummertje 2
is de klassieke route die de
diagonale band benuten over
de graat naar de top voert,
een derdegraads tocht voor
romantici en avonturiers, De
andere routes door de vier-
honderd meter hoge wand zijn
viffdegraads. Ze staan
beschreven in de klimgids Pale
di 5an Martino. De toeren 4
en 5 monden uit in het rots-
venster, het zogenoemde
Kattengat. De lijnen werden
uitgezet door beroemde
italiaanse en Duitse klimmers,
maar de moeilijkste route (V+)
is van een Belg. De Brusselaar
Claudio Barbier kiom in 1967
door de rotspartijen van cijfer-
tje 7. Vioor de afdaling van de
Cima del Coro wordt de nor-
maalroute gebruikt. Ze ver-
loopt door een schoorsteen in
het rechtergedeelte van de
berg en is niet zichtbaar op de
fota.

Minstens zo spannend als de
toeren op de Cima del Coro is
een beklimming van de Cima
dell'Alberghetto via de routes
1 en 8, beide derdegraads.
Rechts in de schuine, bescha-
duwde graat de markante
Vinger van de Alberghetto,
Het met 707 gemarkte rode
pad voert links naar de Passo
Canali en rechts naar de
Rifugio Treviso, de berghut van
het gehied. Foro Samueie Scater
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opperste concentratie. Donato richt de
abseilplaats in. Hij frunnikt met akelig dunne
snoertjes. “Absoluut betrouwbaar, je kunt er
een treinwagon aan ophangen”, praalt hij,
maar zijn verbazing is pas compleet, als hij
hoort dat bergtouw tegenwoordig gemaakt
wordt van een kunstvezel uit een land met
alleen maar een paar heuvels. Het product
heet dyneema, is bestendiger dan staalkabel
en komt van de DSM in Geleen.

We gaan omlaag over een firnveld, dat afvalt
in een trechter die het puin van de omringen-
de wanden opslorpt. Een klamme, bedreigen-
de onderwereld, waarin langdurig toeven niet
verstandig is. De trechter is eigenlijk de nor-
maalroute, de eenvoudigste weg op een berg,

maar in de meeste gevallen geenszins een nor-

male route. Passages van de derde graad
tonen aan, dat de eerstbeklimmers eind

negentiende eeuw moedige mensen warern.
Bij de riskante ondernemingen in die periode
waren evengoed vrouwen betrolkken. De aan-
grenzende Torre del Giubileo, de Jubileums-
toren, werd in 1897 voor het eerst bestegen
door de Britse Beatrice Tomasson. Ze gaf hem
de feestelijke naam naar aanleiding van het
vijftigjarig regeringsjubileum van Queen
Victoria. Elke berg heeft zijn eigen geschiede-
nis. Daardoor gaat hij leven en krijgt hij een
gezicht.

Conditie

Donato kent de verhalen, ze horen bij de leer-
stof van zijn opleiding. Een klettertoer met een
gids in het maagdelijke gebied tussen bergwan-
delen en sportklimmen is een belevenis waar
je maanden op kunt teren. Het enige dat telt, is
een uitstekende lichamelijke conditie. Met een

uurtje wandelen per week red je het niet.

Het tarief voor een toer met een guida alpina of
Bergfiihrer valt best mee. De klassieker van de
Coro kost ongeveer tweehonderd euro. Met
twee klanten aan het touw wordt de prijs
gehalveerd. Een gids verdient omgerekend vijf
tien euro per uur, een schijntje vergeleken bij
de verantwoordelijkheid die hij draagt.

De trechter, waarin het voortdurend steentjes
op de helmen regent, mondt uit in het onder-
ste deel van een klettersteig die naar de Croda
Granda voert, de hoogste berg van de groep.
Het touw kan weer in de rugzak. Donato ver-
wisselt de klimschoenen voor de gympen. Rond
drieén bereiken we pad 707.

[Mep in het dal, alweer tussen de sparren en
lariksen, kijken we om. De Cima del Coro volgt
onze schreden. Terug naar het paradijs is niet
BETIS ZO VeT.

BERGWI)ZER

Aansturingspunt; Primiero, twintig kilometer ten zuiden van
San Martino di Castrozza. Met auto over Bolzano, Ora,
Predazzo en Passo Rolle naar Primiero. Met trein van
Bolzano naar Ora, verder met bus. Of met trein over Trento
naar Primolano, aans|uitend bus.

TaaL
Italizans, Engels, Duits. Landnummer tel. 0039, Daamna het
volledige netnummer 0439, dus met 0.

MEER INFORMATIE

Teeristenbureau Primiera/San Martino di Castrozza tel.
0439768867,

wiwaw.sanmarting.com : routeplanner, reisinfo, hotels, appar-
tementen.

Tauristoffice Primiero tel. 0439762525,
www.primieroiniziative.it ; reisinfo, hotels, appartementen.

BESTE PERIODE
Half juni tot begin oktober, Midden augustus ltaliaanse
vakantie, dan heerst topdrukte.

Basiskamp

Val Canali (Val betekent dal) is te voet, met auto of bus
vanuit Primiero bereikbaar. Gunstigste verblijfplaatsen viak
bi] de ingang van het dal zijn de berghotelleties Chalet
Piereni tel. 0439762119 (overweldigend panorama, kind-
vriendelijk), La Ritonda tel, 0439762223 en Cant del Gal
tel. 043962997 Ze worden alle drie geleid door oud-berg-
gidsen, die gaarne inlichtingen verstrekken ovey de routes
op de Cima del Coro en de andere bergen.

Kamperen in Val Canali: Camping Castelpietra 043962426
wiww.castelpietra.it . Ook bungalows.

Berghut: Rifugio Treviso (1631 m| is de enige berghut in
het Canalidal. Vanaf de laatste parkeerplaats in veertig
minuten bereikbaar over pad 707. Open van 20-6 tot 30-9.
‘s Zomers overval. Altijd reserveren, tel. 043962311.
Toereninfo bij huttenbaas tevens berggids Tullio Simoni.
Literatuur over de omringende bergen in hut aanwezig.
TOCHTEN

Het Val Canali is de zuidelijke toegangspoort van het
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natuurpark Paneveggio/Pale di San Martino
(www.parcopan.org). Grootst mogelijke verscheidenheid
aan bergwandelingen en klettertoeren. Bij de ingang van
het Val Canali splitst links het Val Pradidali af, dat eveneens
wigvermig in het hooggebergte binnendringt. Spedialiteit
van het gebied zijn de anelli (ringen), een- of meardaagse
tochten met hetzelfde begin- en eindpunt.

GIDSEN
De Adelaars van Primiaro/San Martino tel. 0439768735,
Klimschaal, individuele en groepsbegeleiding.

BERGREDDING
Algemeen nummer: 118. Bergwacht Primiera/soccorso alpi-
no tel. 0439762385, Politie/carabinieri: 0433762008.

AcTIVITEITEN

Paragliding, tien afviiegpunten in de omgeving, waarvan
&eén met auto toegankelijk vanuit Primiero. Andere start-
plaatsen bereikbaar met gondelliften en zwesfabines van-
uit San Martino di Castrozzza.

OVERIGE

Villa Welsperg, bezoekerscentrum natuurpark
Paneveggiol/Paledi San Martino. Permanente tentoonstel-
ling, historie, gealogie, flora, fauna. Alpentuin.

Keuken: Trentina met Zuidtiroolse invloed (regio behoorde
ooit tot Oostenrijk). Vermaarde kaassoorten nestrano en
fosela,

F&B WKS 15 Pale di San Martino - Agordo - Belluno,
Freytag & Berndt, schaal 1:50.000,

Kompass WK 76 Pale di S5an Martino, schaal 1/50.000, met
wandel- en fistsroutes
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2002, ISBN 8887890080, 24,50 euro. Italiaans,
maar met Engelse of Duitse routekarakteristieken, 5
Gedetailleerde sportklimtopo, voortreffelijk beeldma-
teriaal, meer dan driehonderd routes. Klassmk extreem,
short climb.

KAARTEN 5 )
Pale di San Martino, Tabacco 022, schaal 1:25.000. {“
Kompass 622, schaal 1:25.000, met mountainbike-
routes,
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